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QUEBRA-CABECA—
FASES DO pESENVOLVIMENTO
HUMANO~
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Imagem meramente ilustrativa

INTENGAO PEDAGOGICA

Introdugdo 7

Os seres humanos, assim como todos os seres vivos, apresentam )m etclo de vida. Ao se
desenvolver NOSSO COrpo cresce e passa por mudangas fisicas gbi/ olégicas percep iveis. Essas

mudangas corporais sao distinguidas em cinco diferen faSés de vida, que sa . primeira

infancia, infancia, adolescéncia, idade

Caractel‘\{W

primeira mfaﬁ 0 amadurecimento pleno do corpo na idade adulta 0}1 a senescéncia na

€ yerh’ce Cada uma dessas fases possui

‘tais como a dependéncia de Lélte materno na

velhice.
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Conteudos

» Fases do desenvolvimento humano

e Crescimento e mudancas \\
N\

Objetivos \
e Perceber as fases de vida dos humanos /\
» Identificar as mudancas fisicas que ocorrem’ ?om crpassar dos anos
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Papel do professor "/ // / ,‘* g AW

Com o quebra-cabeca serao apresentadas as etapas do desenvolwme huméno e as

(\

mudancas fisicas que ocorrem ao Iongo do desenvolvn%ento- or poqe a\Oveltar a

oportunidade para trabalhar a diferenciacao de genero;\a comparagao entPe\peséoas de

diferentes faixas etarias, as mudangas corporais e 0 que! @hqove €ssas mudangas
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Como jogar
Divida a turma em grupos e distribua-um jogo por-grupo. As pecas devem ser colocadas sobre
a mesa e misturadas. Realizar a montagem das pegas em suas.ordens corretas até conseguir

completar toda a, imégem do quebra-cabeca. Y

Avaliagép‘"'
UtiIizandb o ludico como atividade pratica de determinados conteldos, \"'qlém de obter
resultados positivos no processo de aprendizagem dos estudantes, o professor podera
estimhlar as diversas formas de expressao, bem como o nivel de atengdo e cqngéntragéo na
realiiagéo das atividades. Desta forma, sera possivel avaliar a coordenagéo motora,
construgao do raciocinio légico, lideranga, atitudes éticas, nocdes do seu espago ainda seu
papel na sociedade. Isso possibilita que o jogo seja empregado co/mo uma ferraE‘lenta para
observar e explorar as habilidades do estudante, contrlbumd6 para sua auqoconﬁanga
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autonomia, respeito as regras, interagdo com G/grypa bem como as Imguaf;ens oral,
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Sugestoes \ \ X

- Crie um painel demonstrando as diferentes fases de desenvolwmento humano. [Explore as

caracteristicas fisicas, 05‘gostos as preferéncias, as \tacmdades e as dificuldades cwue surgem
- \‘ \ \'

em cada fase. A\ AN \ :
- Faga um painel tendo como ten\o ciclo de V|da de ou 0S seres Vivos. Anexe o ao lado do
painel contendo o clico de vida dms\humanos e levante Epgﬁtos semelhantes doj ciclos em
exposicao. Para auxilia-los nesta atmda?:i@ vocé podera utlllza\r os Jogos Quebra Cabega Fases

da Galinha, Fases do Sapo e Fases da Bonbb(eta

- Solicite que tragam fotos de seus irmaos, éals emara que seja n“lontado um quadro
comparativo das caracteristicas fisicas de cada /membro da fam|I|a de cada estudante
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