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Introduéao K — /

O corpo humano é formado por diversas estruturas inter-relacionadas, havendo uma estreita

Imagem meramente ilustrativa

relagdo de dependéncia entre elas. Essas estruturas sdo constituidas por dlversos tipos
celulares, cada tipo com fungdes especificas. A célula € considerada a unidade basica da vida,
pois |faz parte da constituicao de todos os seres vivos. No homerp/celulas semklhantes se
grupam formando tecidos, cada tecido possui caracterlstlcas/espeaﬁcas estes|se relnem
formando 6rgdos. Os 6rgdos, apesar de apresentarem fum;oes especificas, trabaILam juntos
para a' reallzagao de determlnadiELefa\ séndg, assim agrupados em 5|stemas$ 0S quais
podemo&s\da@ﬁm”/ iratori ',/cardlovascular, digestorio, e_/xcretop genital,
esquelético, muscular, nervoso e enddcrino. \ |
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O sistema circul or|o é formado pelo coracao, velas e artérias e possw como principal fungao
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a conducao do sangue \ \ 4
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O sistema reprodutor tanto masculino quanto femlmno apresenta gonadas (érgaos com

funcdo de produzir células reprodutlvas sendo_elas o es rmatozoide e © ovulo).
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O sistema digestério é responsa§e| pela absorgao de agua € nutrientes provehientes da

alimentacdo. Nele temos 6rgdos cbmo eso6fago, estomagQ, intestino delgado intestino

\
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grosso. N N\ |
O sistema nervoso controla as fungdes V|ta|s cLo orgaﬁs\&a p
dividido em Sistema Nervoso Central (SNC), f:onstltwdo por encéfalo e medula esplnhal

Sistema Nervoso Periférico (SNP), do qual fazem parte j nervos cranlanos (que partem do

encéfalo) e os nervos raquidianos (que partem da medul espmhal) / ‘

O sistema respiratério compreende’ orgaos como pulmoes traquela lar : ge, bronqwos e
bronquiolos. Ele é responsavel pelas trocas gasosas que’ sao rem durante{ o] processo de
inspiracdo e expiracdo. N\ Nt/
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O sistema excretor, formado pelos rins, bexiga, ureteres e uretra, € responsavel pela

eliminacdo dos metabodlitos celulares, ou seja, os “dejetos” produzidos pelo nosso/corpo.
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Conteudos
¢ Anatomia humana

« Fisiologia R

Objetivos
* Promover o conhecimento sobre a anatomia humana
 Promover o conhecimento sobre o funcionamento dos érgaos e sistemas do ‘corpo humano

e Relacionar as diferentes partes do corpo humano e seus respectivos 6rgaos

Papél do professor . “.

O jogo Conhega seu Corpo possibilita ao professor correlacionar as dife/r,er’jte’s parjas do corpo

S -
humano com seus respectivos orgaos. O professor pode aproveit/a;ésse momento e ressaltar
a importancia dos érgdos e sistemas do corpo humano. - ’/ 7 | i
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Em duplas,.0s estudantes terao que encaixar. as pecas dos Orgaos Humanos nos respectivos

lugares, comB\'Qtuito de completar o Corpo Hui‘n\ano e entender as ati\(id’z;des do seu corpo.
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Utilizando o lidico como “atividade prética—de" dété(minados cdntegdos, “além de obter
resultados positivos no proééé;so\de apren’diz._ggem \d estudantes, o ﬁrofe_séfir podera
estimular as diversas formas de éiq:ggsséo, bem ""Como_ g\Jg\l\\(éI"ae atengéo e concéFtragéo na
realizagao das atividades. Desta f\of}mi, sera possivel"-t‘\(aliar a:bOOrdéhagﬁp /motora,
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construgao do raciocinio logico, Ilderan(;a\,\btltudes ,gn:asxr;o 0es do” paco;, & ainda seu

\ " | ‘
papel na sociedade. Isso possibilita que o j\cxbo sejg -empr gado como, uma ferrarijenta para
observar e explorar as habilidades do estt(g_léihté} coht’ribuindb para sua autoconfianca,

autonomia, respeito as regras, interagdo com<'o grupo, bem como~as linguagens: oral,
.. ’ .- ) ,,-'.’./

artistica, corporal, escrita e cientifica. -, V> &, 4 \
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Sugestoes ‘
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- O professor podera utilizar o Modelo Torso Human?:\ para auxiliar \os ' estudantes a

\ \
compreenderem a formagao e o funcionamento dos sisternas dq\ corpo humanao.




JOGO

- Peca para os estudantes que desenhem as partes do seu corpo como bracos, pernas, torax,
abdomen e cabega, recortem e depositem dentro de\uma caixa ou saco. Peca para que cada
estudante retire um r /corTe Em seguida, solicite que as estl:rda\tes montem a figura de um
boneco humano{.l,.Com isso, o estudante podera perceber que cada | pessoa € diferente uma da

outra fisicamente. \,
/




