EXPERIMENTO

MODELO
ESQUELETO HUMANO
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INTENCAO PEDAGOGICA

Intrad ucao

Imagem meramente ilustrativa

Nosso corpo é sustentado por estruturas que, em conjunto, chamamos de esqueleto formado

por 0ssos e cartilagens. O esqueleto, junto aos musculos, possnblllta [oR mowme njo do nosso

corpo. O esqueleto humano adulto contém 206 ossos, sendo o malo; deles o fé
coxa,'e 0 menor o estribo, que fica dentro do ouvido.
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E necessario termos. uma alimentagao saudavel pr\nqpalmente )ea ‘em célcio e Vitamina D,

para que nosso esqueleto funcione corretamente. N\‘éo podémos esquecer que a luz solar é
N
muito importante para o cresamento e manuﬁengao dos 0SS0S. : .
A utilizacao desse modelo propQrc\onara melos para expor o conteudo de forma didética e
/
prazerosa, através da observacao eQ@\manuselo __-,}\'\
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» Saude e cuidado com os 0ssos 3
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Objetivos s 7 24\ )-K-// L[/
e Reconhecer os nomes de alguns 0ssos importantes do esquelej:ohuma | N
» Conhecer a fungdo dos 0ssos no corpo humano \\ \_Z/\
» Identificar formas de manter a saude dos 0ssos, assim cb(no os cuidados que devemos ter
. \_A £4
para prevenir o desgaste deles \




EXPERIMENTO

Papel do professor
Utilizando o Modelo do Esqueleto-Humano o professor identiﬁcaré as principais caracteristicas
do sistema esquelético-€ suas fungbes no organismo. Aﬁresepte aos estudantes praticas

saudaveis para manter a salide dos 0ssos, como exercicios fisicos e boa alimentac3o.
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Apresente 0 Modelo do Esqueleto Humano aos estudantes, nomeando 0s ossos e/ou grupos
de 0ss0s referentes ao contelido abordado. Permita o manuseio do modelo' para que os

estudantes identifiquem os ossos estudados.
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A utilizacao dos experimentos como forma de aprendizagem e umé eXceIente eitrategla de

ensing, pois estimula os estudantes a relacionarem o conteudo aprendldo com 0 qxperlmento
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exposto e/ou manipulado pelo professor e a bus/ca/por,nevos conhecimentos. A avaliacao dos
rrlanuselo do

estudanﬁilwﬂﬂ”@@ﬁvagw do seu desempenho no

material, seu"nteresse-peras‘ﬁescobertas e sua mteragao com o tema abordado bem como
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com o grupo\ /
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- Arte dos Ossos. Material necessarlo esqueleto humano massa de modelar ou argplla palitos

\

de diversos tamanhos e folhas deiornal R ‘\ )
Monte um corpo humano usando OS]Qa|ItOS para a sustentaggni (esqueleto) e com ? massa de
modelar, faca a estrutura do corpo. Dur\aQte a atividade, o pro(essor podera apontar 0s nomes

udantqs/ montardo

de varios 0ssos na estrutura esqueletlca qﬂe estara_sendo moh
0 esqueleto com maior nimero de detalhes 6osswel Ao termlno dessa atlwdade toloque 0S
modelos em exposico. { ( “on i :

- Com os nomes dos 0ssos utilizados na suge§t§6 anteri/o{ reallze uma at|v1dade em que os
estudantes, de acordo com o nome do 0SS0 que-0 ﬁrofessor falar ra toca parte do seu
corpo onde esta localizado o osso. Esse momento contrlbwra de fomxaﬁmﬁcapgva para
assimilagdo do conteudo. \ ‘\ ‘
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- Realize uma pesquisa, em diversos meios, sobre quais thrlentes sdo necessarios para os
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0ssos, como calcio, sodio e fosfatos (sais minerais), aém de vitaminas e protelnas Nesta

pesquisa devera ser elencado o que ocorre na falta desses nutrlente»s., £




